Chcete se dozvédét o poruchach spanku néco vic?

Navstivte 22. brezna 2010 tato pracoviste:

CESKE BUDEJOVICE
Centrum pro poruchy spanku Nemocnice
Ceské Budéjovice, a. s.

Centrum se zabyva kompletnim spektrem poruch spanku.

Ve 14 av 16 hodin predndska ndsledovand kratkou prohlidkou pracovisté.

HRADEC KRALOVE Centrum je mezioborové pracovisté neurologické,
Centrum pro poruchy spanku a biorytmu psychiatrické, plicnia usni-nosni-kréni kliniky a fesi viechny

Fakultni nemocnice Hradec Kralové poruchy spanku a biorytmu.

14.00 - 16.00 hodin Predndska v posluchdrné psychiatrické kliniky FN Hradec Krdlové (aredl FN, pavilon 7).
16.00 - 17.00 hodin Prohlidka spdnkové laboratore Neurologické kliniky FNHK (v budové Neurologické kliniky,
Nezvalova 265).

OLOMOUC
Laborator spankové mediciny FN Olomouc

Laborator je soucasti Plicni kliniky a ma kapacitu 4 - 6
lUzek. Hlavni zaméreni na poruchy dychani ve spanku.
Ve spolupraci s ostatnimi odbornostmi resi komplexni
problematiku poruch spanku.

Ve 14 a 16 hodin predndska a diskuse v knihovne Plicni kliniky a potom krdtkd prohlidka laboratore.

OSTRAVA Centrum poskytuje od r. 2004 diagnostiku a lécbu
Centrum pro poruchy spanku a bdéni FN pacientum se Sirokym spektrem poruch spanku. Centrum
Ostrava je zalozeno na spolupraci Kliniky détské neurologie,

Neurologické kliniky, Pneumologické kliniky, ORL kliniky,
Psychiatrické kliniky a Stomatochirurgicke kliniky.

14.00 - 15.00 hodin Predndska - Informace o spdnku

(Posluchdrna Kliniky détské neurologie - détsky pavilon FN Ostrava)
15.00 - 16.00 hodin Ukdzky pfistrojové techniky
16.00-17.00 hodin Prohlidka spdnkovych laboratori

PLZEN Centrum je soucasti kliniky TRN a ma kapacitu 6 lGzek.

Centrum pro dychani a spanek FN Plzei - Bory
(Klinika tuberkulézy a respiracnich nemoci)

0d 14.00 hodin predndska: ,Je chrapdni nemoc?”

Centrum je zamereno na poruchy dychani ve spanku.
Problematiku poruch spanku fesi ve spolupraci s ostatnimi
odbornostmi.

0d 16.00 Den otevienych dvefi v Centru pro dychdni a spdnek, setkdni s plzerfiskou pacientskou organizaci A_pnoe
a se spolupracujicimi némeckymi pacientskymi organizacemi.

PRAHA
Centrum pro poruchy spanku a bdéni,
Neurologicka klinika 1. LF UK a VFN Praha 2

Centrum se vénuje diagnostice a |écbé poruch spanku
se zamérenim na nadmérnou spavost, poruchy dychani
ve spanku, poruchy pohybu vazané na spanek a poruchy
spanku u neurologickych onemocnéni. Centrum osetfuje
dospelé i detské nemocne.

Ve 14 av 16 hodin predndska na posluchdrné kliniky ndsledovand kratkou prohlidkou pracovisté.

PRAHA

Neurologicka ambulance a spénli’%%% poradna,
INSPAMED, s.r.o., Praha 3

Den otevienych dvefi od 14 do 18 hodin.
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!.+ Laboratofi se vénuje pfedevsim pacientim s chronickou
' ~ nespavosti,
 az po terapii. Pacienti dochazi do terapeutické skupiny,

Poradna se vénuje lécbé poruch spanku dospélych,
se zamerenim na obstrukcni spankovou apnoe, mikrospa-
nek, syndrom neklidnych koncetin a nespavost.

zajistuje komplexni péci od diagnostiky

](de se ichy spanku pomoci strukturované
nitiv orélni psychoterapie. Déle je vy$etfovan
1tl s depresi a uzkostnymi poruchami.

DSt 12 do 16 hodin.
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