TRENDY A PERSPEKTIVY MEDICINSKYCH OBORU - ENDOKRINOLOGIE IV

Neuroendokrinologie

Zndmd skutecnost, Ze endokrinni systém je fizen nervovym systémem a nékte-
ré neurotransmitery jsou ve smyslu definice soucasné hormony, vedla k dyna-
mickému rozvoji hranicnich biomedicinskych obord, které lze souhrnné oznacit
jako neuroendokrinologické.  |prof. RNDv. Richard Hampl, Drsc., Endokrinclogicky dstav Praha

V soutasné dobd existuje vice nek
desitka mezindrodnich periodik, vy-
divangich neuroendokrinologicky-
mi spolednostmi v roavinutych ze
mich, kterd ma
.neurocndokrir
nich 30 letech se rozviji psycho
neuroendokrinobo ale i neuro:
imunoendokrinologie, naznadujici
propajeni s daliim regulatnim sys

i, phedeviim pak ty, kieré
jpou v soutasnosti sudovany v En
dokrinologickém tistave v Praze.

Nové hormony

Jjako neurotransmitery

Vedle endmych katecholaming dnes
existuje fada peptidovich horme
ni, kreré pasobi mkupr | postsy-
naplické meurotransmitery. Jejich
podet roste. Rada 2 nich j
¥ gastrointestindlnim trakio (GIT)
a kromé endokrinnich i
pliscb] i parakeinn
Krinné. Patti sem napt
stoleti zndmy gastrin, dile che
cystokinin, vazoaktivad inte:
peptid (VIP), neuratensin, motilin,
velki skupina peptidd .YV a
sitky daldich. Kromé GIT se tvafi
napfiklad i v tukové thini.

Do této oblasti spadd také studium
hormondlniho, respektive neuro
hormonilnio Fzeni pijmu potra

vy, razvijené v Endokrinologickém

ustavu v poslednim desetileti. P

zaddnl hesel fako Jeptin® ¢l .grelin”

nalezneme v databded PubMed mno-
saci (napk. u leptinu je to
Moderni analyti

sti téchto peptidiy
tekutinach a this -
litravjich objemech ziskangch dia-
Wzou pfime z thini

Studie neurohormoni

o jejich signdlnich drah
Diky objeviim v oblasti m
bialogie a genetil

aite
imunitni odpovidi vyutivaji
mmuh molekulirnich mechanis-

nu. neuretransmitery, m
imunitn odpovidi) na re
Zasto pestré b

vi v motnostech farmakolo
gického oviivnéni téchto déji
Neuroaktivni steroidy

Tator oblast vizkumu pati
hlavni témata Endokrinologického

tstavu. Rozlifujme neuroaktivni
steroidy, které riznymi mecha-
nismy zasahuji do nervoré regul
ce, a neurosteroidy, které se tvofi
pimo v nervovych tkinich, Ve wit
tiné ptipadd jde o tev.

logické onemocnini zcela odlilné
etiologie, i zde se 2dd, ¢ jednou
z piitin tohoto onemocnéni, posti-
hujiciho zejména mladii osoby
* produktivnim véku, je autoimu
witai putkoeeni,

Nové poenatky byly ziskiny i v ob
lasti lidské reprodukce a ukdzaly

dramatické zmény steroldniho me-
tabolomu pred porodem a béhem
niéj, které rovnid bude maokné vyudit

v terapil

lizce souvi

atinky, kdy tyto stero:
prostfednictvim nitrobu
ceptori na Grovni transkripce vy-
brangch gen, ale ovliviiuji na riz-
nych dravnich Ginky jingch litek
(hormeni, i a.)-

2 soutas-
né imunitniho systému (neuro-
a imunosenescence), kde jednu 2 v
znamngeh roli hraji privé newro
aktivni steroidy - na jedné strang
dy, na drubé pak neu-

ni metabolity

Semn patfi alostericky efeks progeste-
ronu a zejména jeho
nych alfak

ionotropni receptor
ma-aminomiselné.
ry funguji jako chloridavé kanily
a ovliviénim vstupu C1 do nervo-
wich bunék je mokno ménit nerve

sobi nékteré sterobdni sulfity (preg-
nenalon sulfit). Dehydroepiand-
rosteron (DHEA), jeho sulfit a né-
které dalél steroidy Geinkui i jako
mad) ~methyl-D-aspartito-
wich i (NMIIA), cok jsou
ase kanily.

Mezi nejzajimavii pos
né i na nad
ro- a imul
kierjch metabolith DHEA, konkrét-
né jeho 7-hydroxyderivi

neuro- a souéasné imunoprotektiv-

h sterosdis
dem je sc

i Géimky

Mezi zafimavé poznatky patii objev
wtinkid hormoni neurohypofizy.
konkrétni oxytocing a vazopresinu
(adiuretinu), studované zatim pre
deviim na experimentilnich zvita-
tech. Oba horma
talamu a vedle svich znd |nw(|| Aiin-
il i startovin] a prabe
f(oxytocin] a vivu na hospodateni
pdou a minerdly (vazopresi
puwhl p'-:stmimm'un receplont
tra v mozku
Prekvapuj napfiklad Géinck
axytocing na trvalost partnerského
vatahu (odtud oznadeni Jhormon
wérnosti*). Objevujl se jit i prvni
studie u lidi.

vér se gmifime i © hormonil-
nim tHzeni blorytmb, studovanych
po tadu let na pracovidti Akaderie
véd profesorkou Helenou lne:
vou, Vedle meclatoninu podiéhi bio-
rytmim fada hormonte, V natem
distavu fsme ve spolupract s bratisla-
skjm pracovittém prokirali naph
klad existenci cirkatriginilnich zmén
v pro<dukct testosteronu u mudd. B
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